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FUSSBODENDÄMMUNG

Energiekosten senken und Wohnraumklima verbessern!



Unter Schüttdämmstoff  versteht man einen Dämmstoff, der  lose geschüttet  oder ver-

d ichtet  wi rd und vorwiegend zur  Wärme- und Schal ldämmung in  Holzbalkendecken, 

unter  Es t r i chp lat ten oder  zum Ver fü l len  schwer  zugängl i cher  Hohl räume a ls  d ruck-

be las tbare  bzw. n i cht  d ruckbe las tbare  Dämmung verwendet  wi rd .

T H E R M O F L O C  b i e t e t  z w e i  P r o d u k t va r i a n t e n  a l s  S c h ü t t d ä m m s t o f f  a n .  A u f  d e r 

e inen Se i te  d ie  THERMOFLOC-Fussbodenschüt tung a l s  e ine  n icht  d ruckbe las tbare 

Ze l lu losedämmung und auf  der  anderen Se i te  d ie  THERMOFLOC-Dämmpel le t s  a l s 

e in  d ruckbe las tbares  Ze l lu losegranu la t .

Naturnaher  Schüt tdämmstof f 
auf  höchstem Niveau!

Lose Dämmstoffe aus Zellulosefasern werden seit Jahrzehnten mittels Verblasmaschinen 

von spez ie l l  geschu l ten  Handwerksbet r ieben zur  Dämmung von Wänden, Decken 

und Dächern  e r fo lg re i ch  e ingesetz t . 

Um Decken und Böden ohne E insatz  von Verb lasmasch inen dämmen zu  können, 

wurde  nun von der  Pete r  Seppe le  Gese l l schaf t  m.b.H. e ine  ETA fü r  d ie  manue l le 

Verarbe i tung der  THERMOFLOC-Fussbodenschüt tung e rwi rk t . Dadurch  kann nun 

auch im manue l len  Ver fahren  e ine  n icht  d ruckbe las tbare  Dämmung der  obers ten 

Geschoßdecke  bzw. der  Fussböden zwischen e iner  S ta f fe lkonst rukt ion  ausgeführ t 

werden  ohne  au f  d ie  Vor te i l e  e ine r  fugen f re i en  Wärmedämmung ve r z i ch ten  zu 

müssen. Somit  kommen d ie  Vorte i le  e iner  losen Dämmung aus Ze l lu losefasern auch 

durch  Anwendung des  manue l len  Ver fahrens  vo l l  zu  ih re r  Ge l tung.

THERMOFLOC-Fussbodenschüt tung - 
d ie  DO- I t  yourse l f  Dämmvar iante

Behagliches Wohnraumklima zu jeder Jahreszeit!

THERMOFLOC-Fussbodenschüttung 
a ls  n i cht  d ruckbe las tbare  Ze l lu losedämmung

THERMOFLOC-Dämmpellets 
a ls  d ruckbe las tbares  Ze l lu losegranu la t

BORATFREIE FUSSBODENSCHÜTTUNG
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THERMOFLOC-Fussbodenschüt tung - 
d ie  DO- I t  yourse l f  Dämmvar iante

Einfache Handhabung und exakt kalkulierbar!Behagliches Wohnraumklima zu jeder Jahreszeit!

BORATFREIE FUSSBODENSCHÜTTUNG



Die THERMOFLOC-Fussbodenschüttung ist nicht nur einfach in der Handhabung, sondern 

auch genial! Diese Variante der Fussbodenschüttung muss nicht zuerst mühsam zuge-

schnitten werden, da die gewünschte Dämmstärke ganz einfach manuell aufgeschüttet 

und danach plan abgezogen wird. Dadurch entsteht kein Verschnitt . Weiters kann der 

Mater ia lbedarf  schon vorab berechnet werden. Der Verbrauch l iegt  bei  ca. 35 kg/m³. 

Fussbodendämmung le i cht  gemacht!

Dämm-
stärke

offen auf Beton- 
decke 160 mm

Balkenlage mit 11 % Balkenanteil, 
Heraklith 35 mm und Putz 15 mm

Materialver-
brauch kg/m²

100 mm 0,36 W/(m²K) 0,37 W/(m²K) 3

120 mm 0,31 W/(m²K) 0,32 W/(m²K) 3,6

140 mm 0,27 W/(m²K) 0,29 W/(m²K) 4,2

160 mm 0,24 W/(m²K) 0,26 W/(m²K) 4,8

170 mm 0,22 W/(m²K) 0,24 W/(m²K) 5,1

180 mm 0,21 W/(m²K) 0,23 W/(m²K) 5,4

200 mm 0,19 W/(m²K) 0,21 W/(m²K) 7

220 mm 0,17 W/(m²K) 0,20 W/(m²K) 7,7

240 mm 0,16 W/(m²K) 0,18 W/(m²K) 8,4

260 mm 0,15 W/(m²K) 0,17 W/(m²K) 9,1

280 mm 0,16 W/(m²K) 9,8

300 mm 0,15 W/(m²K) 10,5 M
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Zu r  Verarbe i tung der  THERMOFLOC-Fussbodenschüt tung 

wird e ine Wanne, e ine Bohrmaschine, e in Farbrührer  sowie 

e in  Rechen benöt ig t .

Der  verpresste Dämmstof f  wird in  grobe Stücke zerk le inert 

und in  d ie  Wanne gegeben.

Mit Hi l fe einer Bohrmaschine und einem Farbrührer wird der 

Dämmstoff  zu einer losen f lockigen Schüttung aufgelockert . 

Der  Dämmstoff  wird danach in d ie Konstrukt ion geschüttet 

und mi t te l s  Rechen lücken los  in  der  Konst rukt ion  ver te i l t .

Fugenlose und diffusionsoffene Dämmschicht!

BORATFREIE FUSSBODENSCHÜTTUNG
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Die THERMOFLOC-Fussbodenschüttung ist nicht nur einfach in der Handhabung, sondern 

auch genial! Diese Variante der Fussbodenschüttung muss nicht zuerst mühsam zuge-

schnitten werden, da die gewünschte Dämmstärke ganz einfach manuell aufgeschüttet 

und danach plan abgezogen wird. Dadurch entsteht kein Verschnitt . Weiters kann der 

Mater ia lbedarf  schon vorab berechnet werden. Der Verbrauch l iegt  bei  ca. 35 kg/m³. 

Hervorragende Dämmung x 2Fugenlose und diffusionsoffene Dämmschicht!
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Zusammensetzung Fasern aus Zeitungspapier, Additive < 10%

Zulassungen / Zertifikate ETA - 18/0816

Einbaudichte 33 - 48 kg/m³

Brandverhalten Klasse E ≥ 40 mm

Resistenz gegen Schimmelwachstum Klasse 0

Schallabsorption ∝W = 1,00 / d ≥ 100 mm

Nennwert der Wärmeleitfähigkeit λD(23,50) = 0,038 W/m·K

Bemessungswert der Wärmeleit- 
fähigkeit λB = 0,040 W/m·K

Wasserdampf-Diffusionswiderstand 
DIN EN ISO 10456

μ ≤ 2

Metallkorrosion Klasse CR

Setzmaß Sv = 7,0 % / 33,4 kg/m³
Scyc = 22,9 % / Klasse SH 25

Wasseraufnahme WP = 26,79 kg/m² / 45 kg/m³

Fußbodenaufbau DB1 
Zangendämmung
➊ Holzwolleplatte
➋ Blindboden/Rohboden
➌ Zangen/THERMOFLOC-Fussboden-

schüttung
➍ Streuschalung
➎ THERMOFLOC-Dampfbremsvlies 
➏ Gipsbauplatte

Fußbodenaufbau DB3 
Geschoßdecke
➊ OSB/Sperrholz
➋ Balken/THERMOFLOC-Fussboden-

schüttung
➌ THERMOFLOC-Dampfbremsvlies 
➍ Federschienen
➎ Gipsbauplatten 2-lagig

Dämmung  
gebäudeabschließende Geschoßdecke
➊ Balken/THERMOFLOC-Fussboden-

schüttung
➋ THERMOFLOC-Dampfbremsvlies 
➌ Betondecke

	 Dämmstoffdicke = 140-300 mm
                U-Wert  = 0,24-0,12 W/m·K

	 Dämmstoffdicke = 140-300 mm
                U-Wert  = 0,22-0,11 W/m·K

	 Dämmstoffdicke = 140-300 mm
                U-Wert  = 0,24-0,12  W/m·K

BORATFREIE FUSSBODENSCHÜTTUNG
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➊➊ Ega l  ob  e i ne  Be tondecke  ode r  Ho l zba l kendecke  vo r l i eg t  –  m i t  THERMOFLOC-

Dämmpel le t s  können d ie  Dämmeigenschaf ten  be ider  Konst rukt ionsar ten  deut l i ch 

ve rbesser t  werden. Dämmpel le t s  können ebenfa l l s  a l s  Ausg le i chsschüt tung oder 

a l s  Unter lage  fü r  Trockenest r i che  zum E insatz  kommen.

F lex ibe l  e insetzbare  Dämmpel le t s

Die  THERMOFLOC-Dämmpel le t s  werden  a l s  Fußbodenschüt tung  ve rwendet . Das 

Granu la t  wi rd  e in fach  in  der  gewünschten  E inbauhöhe aufgeschüt te t  und danach 

p lan  abgezogen. So  können Unterbodenkonst rukt ionen mi t  e iner  E inbauhöhe von 

30 b i s  80 mm rasch  herges te l l t  werden. 

Aufgrund des hohen Schüttgewichtes eignen sie s ich ideal als tragende Dämmschicht. 

Darüber  h inaus  e r re i chen S ie  mi t  den THERMOFLOC-Dämmpel le t s  ausgeze ichnete 

Scha l ldämmwerte. 

Der Mater ia lbedarf  kann schon vorab exakt berechnet werden. Bei  e iner  Schütthöhe 

von 40 mm benöt ig t  man 40 l  p ro  m² . Unsere  THERMOFLOC-Dämmpel le t s  g ib t  es 

im 40 l  Sack  mi t  jewe i l s  36 Säcken pro  Pa le t te. 

Dämmpel le t s  a l s  t ragende
Fußbodenkonst rukt ion

	 Dämmstoffdicke = 30-80 mm
                U-Wert  = 0,54-0,35 W/(m·K)

	 Dämmstoffdicke = 80-160 mm
                U-Wert  = 0,33-0,24 W/(m·K)

	 Dämmstoffdicke = 30-80 mm
                U-Wert  = 0,48-0,32 W/(m·K)

Fußbodenaufbau DB14 
Geschoßdecke
➊ Holzdielen
➋ Weichfaser N+F
➌ Weichfaser Abdeckplatte
➍ THERMOFLOC-Dämmpellets
➎ Betondecke
➏ Deckenputz

Fußbodenaufbau DB7 
Geschoßdecke
➊ Holzdielen
➋ Weichfaser N+F
➌ Weichfaser Abdeckplatte
➍ THERMOFLOC-Dämmpellets
➎ Rieselschutz
➏ Brandschutzschalung

Fußbodenaufbau DB15 
Geschoßdecke
➊ Steinzeug
➋ Gipsfaserplatte
➌ Holzweichfaser
➍ THERMOFLOC-Dämmpellets
➎ Betondecke
➏ Deckenputz

Schnelle Erstellung von Unterbodenkonstruktionen!

DÄMMPELLETS



Trittfest und schallgedämmt! 

Ega l  ob  e i ne  Be tondecke  ode r  Ho l zba l kendecke  vo r l i eg t  –  m i t  THERMOFLOC-

Dämmpel le t s  können d ie  Dämmeigenschaf ten  be ider  Konst rukt ionsar ten  deut l i ch 

ve rbesser t  werden. Dämmpel le t s  können ebenfa l l s  a l s  Ausg le i chsschüt tung oder 

a l s  Unter lage  fü r  Trockenest r i che  zum E insatz  kommen.

F lex ibe l  e insetzbare  Dämmpel le t s
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Nennwert der Wärmeleitfähigkeit λD(23/50) = λD = 0,108 W/m·K

Baustoffklasse E

Schüttdichte (Mittelwert) Pb = 455 kg/m³

Dynamische Steifigkeit, Nenndicke 50 mm (Mittelwert) s‘ = 52 MN/m³

Dynamische Steifigkeit, Nenndicke 80 mm (Mittelwert) s‘ = 32 MN/m³

Zusammendrückbarkeit für eine Schüttdicke von 80 mm c = 5 mm

Trittschallminderung bei Zementestrich ΔLW = 19,8 - 25,2 dB

Trittschallminderung bei Trockenestrich ΔLW = 15,9 - 20,2 dB

Wasserdampfdiffusionswiderstand μ = 2,7

D ie  THERMOFLOC-Dämmpel le t s  werden  a l s  Fußbodenschüt tung  ve rwendet . Das 

Granu la t  wi rd  e in fach  in  der  gewünschten  E inbauhöhe aufgeschüt te t  und danach 
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Der Mater ia lbedarf  kann schon vorab exakt berechnet werden. Bei  e iner  Schütthöhe 

von 40 mm benöt ig t  man 40 l  p ro  m² . Unsere  THERMOFLOC-Dämmpel le t s  g ib t  es 

im 40 l  Sack  mi t  jewe i l s  36 Säcken pro  Pa le t te. 
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Schnelle Erstellung von Unterbodenkonstruktionen!
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Peter Seppele Gesellschaft m.b.H.   
Bahnhofstraße 79  |  A-9710 Feistritz/Drau  |  Tel.: +43 4245 6201  |  Fax: +43 4245 6336  

THERMOFLOC-Partner:

www.thermofloc.com | office@thermofloc.com
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THERMOFLOC Deutschland
Mitländerstraße 17, D-71642 Ludwigsburg 
Tel.: +49 (0)180/1000 7501 
Fax: +49 (0)180/1000 7502 
office@thermofloc.com      
www.thermofloc.com


